
 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

選べるコース 対象 月 火 水 木 金 土 日 月額 

スクール生 

気軽にバスケット

を楽しみたい！ 

中学生男女 

※初級者大歓迎 

※他チーム所属 OK 

19:30 

～21:30 

帯山中 

  他 

※中学生（U15）男女中心のスクール練習です。 

※ゲーム中心で、温かい雰囲気の中、バスケットを楽しみま

す。 

 

 

１回 

500円 

チーム生 

仲間とチームに入

りたい！ 

勝利を目指してが

んばりたい！ 

新中１男子 

※現小学校６年生 

19:30 

～21:30 

帯山中 

他 

 

自主練  

17:00 

～19:00 

公園など 

 

 

 

 

 

 

 

17:00 

～19:00 

中学校 

検討中 

   

または、 

19:30 

～21:30 

市内中学校 

休
養
日 

19:00 

～21:00 

県立高校 

検討中 

 

または、 

19:00 

～21:00 

市内体育館 

9:00 

～12:00 

または、 

14:00 

～17:00 

桜山中 

  他 

9:00 

～12:00 

または、 

14:00 

～17:00 

桜山中 

  他 

5000 円 

～バスケットを通して人づくりを～ 

部員募集！ぜひ１週間の無料体験に！ 代表：下本美砂子 090-9481-5558 

※送迎は、できる人で協力して行います。（支え合う雰囲気があります！） 

※色々な学校の子どもと友達になれます。 

（練習会場以外にも東部中・白川中・龍田中・附属中 生徒など）  

※練習は、体育館の予約次第で変更のこともあります。 

※土日は、終日練習試合が入ることもあります。 

※月に 1回程度、県外への遠征を行う予定です。（宿泊が伴う場合もあります。） 

ラ
ン
ト
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